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Republica de Colombia
Ministerio de la Proteccién Social

R -ﬁ'" Instituto Colombiano de Bienestar Familiar
BIENESTAR Cecilia de la Fuente de Lleras
FAMILIAR Regional Huila
CORPORACION MINUTO DE DIOS DE GARZON- CORMIDI ANO:2025
RACION PARA PREPARAR
Sub-Proyecto: EDUCACION INICIAL EN EL HOGAR Nit N> 891101024-3
Mujeres o personas en
Grupo Etnico: | "digena____Einia Grupo de Edad: Basioe & gl Wikt o
lactancia
Afro ROM Sin pertenencia etnica:__ X
MEDIDA DE TOTAL TOT REQ.
DESCRIPCION
Grupo de Alimentos COMPRA CANT ENVIADO ICBE*
ARROZ 500 GR 4 2000 2000
Cereales, Raices, RASTAGALIMENTICIAR 250 GR 4 1000 1000
tuberculos y platanos.
RVENAEN HSRELS 500 GR 2 1000 1000
HARINA DE MAIZ AMARILLO 500 GR N — 1500
Raices, tuberculos y PLATANG
platanos. 500 GR 2 1000 1000
Fruta PIRA 500 gr 2 1000 1000
Verdura AHUYAMA
500 gr 2 1000 1000
LECHE DE VACA ENTERA EN POLVO
_ PASTEURIZADA ihig s s
Lactao LECHE ENTERA LIQUIDA PASTEURIZADA UHT| 1000 CC 6 6000 6000
GUESO 250 GR i 250 250
Huevos HUEVO DE GALLINA UND 30 30 30
e FRIJOL ROJO 500GR 3 1500 1500
conbamns ARVEJA 500GR 3 1500 1500
Grasa ACEITE VEGETAL 1000 CC 1 1000 1000
Aziicar PANELA 500 GR 1 500 500
IMezclas vegetales BIENESTARINA MAS 900 GR 1 900 900"
NOTA™: TOTAL REQUERIMIENTO EN GRAMOS DE ICBF EN MINUTA PATRON
RACIONES SON AFECTADOS DIARIAMENTE POR VARIAS CONDICIONES ENTRE ELLAS: LOS
FENOMENOS CLIMATICOS(FENOMENO DEL NINO Y LA NINA) Y LOS DIVERSOS PAROS DE SECTORES
ECONOMICOS DEL PAIS ENTRE ELLOS: EL PARO CAMIONERO QUE AFECTA HOY LA CANASTA
NOTA™: FAMILIAR.
VALOR TOTAL DE CADA COMPLEMENTO ES IGUAL DEBIDO A UN PROMEDIO AJUSTADO SEGUN
NOTA*: VARIACION DE PRECIOS DE LA CANASTA FAMILIAR .
NOTA™*: SE ANALIZARON 450 GR DE BIENESTARINA MAS POR UN MES
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Republica de Colombia
Ministerio de 1a Proteccion Social

¢ ﬁ) ) Instituto Colombiano de Bienestar Familiar
T 4 Cecilia de la Fuente de Lleras
by Regional Huila
CORPORACION MINUTO DE DIOS DE GARZON- CORMIDI ANO:2025
RACION PARA PREPARAR
Sub-Proyecto: EDUCACION INICIAL EN EL HOGAR Nit N°: | 891101024-3
igena Etnia Grupo de Edad: s
Grupo Etnico: — = . i 29 dias
Afro, ROM Sin pertenencia efnica:_ X
MEDIDA DE TOTAL TOT REQ.
Grupo de Alimentos DESCRIPCION COMPRA CANT ENVIADO ICBE*
ARROZ. 500 GR 1 500 500
Cereales. PASTAS ALIMENTICIAS 250 GR 2 500 500
HARINA DE MAIZ AMARILLO 500 GR i 500 500
Raines,l ::;berculos PLATANO
FRRORR0R, 500 GR 1 500 500
Fruta PIRA 500 gr 1 500 500
Verdura AHUYAMA
500 gr 1 500 500
Huevos HUEVO DE GALLINA UND 15 15 15
Leguminosas FRIJOL ROJO 500GR " 500 500
Grasa ACEITE VEGETAL 500 CC 1 500 500
{Mezclas vegetales BIENESTARINA MAS 900 GR 1 900 900***
NOTA**: TOTAL REQUERIMIENTO EN GRAMOS DE ICBF EN MINUTA PATRON
IMPORT, ACLARAR QUE LOS PRECIOS DE LOS COM g i D S
RACIONES SON AFECTADOS DIARIAMENTE POR VARIAS CONDICIONES ENTRE ELLAS: LOS
FENOMENOS CLIMATICOS(FENOMENO DEL NINO Y LA NINA) Y LOS DIVERSOS PAROS DE SECTORES
ECONOMICOS DEL PAIS ENTRE ELLOS: EL PARO CAMIONERO QUE AFECTA HOY LA CANASTA
NOTA**: FAMILIAR.
VALOR TOTAL DE CADA COMPLEMENTO ES IGUAL DEBIDO A UN PROMEDIO AJUSTADO SEGUN
NOTA**: VARIACION DE PRECIOS DE LA CANASTA FAMILIAR .
NOTA™* SE ANALIZARON 450 GR DE BIENESTARINA MAS POR UN MES
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Republica de Colombia
Ministerio de la Proteccion Social

(AP Instituto Colombiano de Bienestar Familiar
:"3.' ffk Cecilia de la Fuente de Lleras
PAMAILIAR Regional Huila
CORPORACION MINUTO DE DIOS DE GARZON- CORMIDI ANO:2025
RACION PARA PREPARAR
Sub-Proyecto: EDUCACION INICIAL EN EL HOGAR Nit N°: | 891101024-3
X ; ) Nifios-Nifas de 1 a 2 afios 11
Grupo Einico: Indigena Etnia Grupo de Edad: e
Afro ROM Sin pertenencia etnica;__ X___
MEDIDA DE TOTAL TOT REQ.
DESCRIPCION
Grupo de Alimentos COMPRA CANY ENVIADO ICBF*
ARROZ 500 GR 2 1000 1000
(e ;
ereales PASTAS ALIMENTICIAS 250 GR 2 500 500
HARINA DE MAIZ AMARILLO 500 GR 1 500 500
Raices, tuberculos PLATANO
y piatanos. 500 GR | 500 500
Fruta PINA
500 gr 1 500 500
Verdura AHUYAMA
500 gr 1 500 500
LECHE ENTERA LIQUIDA PASTEURIZADA UHT{ 1000 CC 2 2000 2000
Lacteo
QUESO 250 GR 1 250 250
Huevos HUEVO DE GALLINA UND 30 30 30
> oL RO 500GR 1 500 500
Leguminosas
ARVEIA 500GR : 500 500
Grasa ACEITE VEGETAL 500 CC 1 500 500
Aziicar PANELA 250 GR 1 250 250
Mezclas vegetales BIENESTARINA MAS 900 GR 1 900 900**
NOTA™: TOTAL REQUERIMIENTO EN GRAMOS DE ICBF EN MINUTA PATRON
ACLARAR QUE L DE LOS COMPLEMENTOS, REFRIGERIOS Y DE LAS
RACIONES SON AFECTADOS DIARIAMENTE POR VARIAS CONDICIONES ENTRE ELLAS: LOS
FENOMENOS CLIMATICOS(FENOMENO DEL NINO Y LA NINA) Y LOS DIVERSOS PAROS DE SECTORES
ECONOMICOS DEL PAIS ENTRE ELLOS: EL PARO CAMIONERO QUE AFECTA HOY LA CANASTA
NOTA™: FAMILIAR. :
VALOR TOTAL DE CADA COMPLEMENTO ES IGUAL DEBIDO A UN PROMEDIO AJUSTADO SEGUN
NOTA*: VARIACION DE PRECIOS DE LA CANASTA FAMILIAR .
NOTA™*: SE ANALIZARON 450 GR DE BIENESTARINA MAS POR UN MES
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Republica de Colombia
Ministerio de la Proteccion Social
Instituto Colombiano de Bienestar Familiar

2 Cecilia de la Fuente de Lleras
?‘.‘,.":fff:: Regional Huila
CORPORACION MINUTO DE DIOS DE GARZON- CORMIDI ANO:2025
RACION PARA PREPARAR
Sub-Proyecto: EDUCACION INICIAL EN EL HOGAR Nit N°: 891101024-3
N . ; Nifios-Nifias de 3 a 5 aifios 11
Grupo Sinico: Indigena Etnia Grupo de Edad:
Afro ROM Sin pertenencia etnica:_ X__
MEDIDA DE TOTAL TOT REQ.
ARROZ: 500 GR 2 1000 1000
Cereales. PASTAS ALIMENTICIAS 250 GR 2 500 500
HARINA DE MAIZ AMARILLO 500 GR 3 1500 1500
Raicee.l ;:barcuios PLATANO
y plaianos, 500 GR 1 500 500
Fruta PINA
500 gr 1 500 500
Verdura AHUYAMA
500 gr 1 500 500
LECHE ENTERA ngl‘_J:iDA PASTEURIZADA 1000 CC 3 2060 3000
Licteo
QUESO 250 GR 1 250 250
HUEVO DE GALLINA: LA DOMIGA/ VILLA
Huovos GRANJA/ LA GRANJITA/TRIPLE A e 20 42 %
L T 500GR 1 500 500
Leguminosas
DT 500GR 1 500 500
Grasa ACEITE VEGETAL 500 CC 1 500 500
Azicar PANELA 250 GR 1 250 250
|Mezclas vegetales BIENESTARINA MAS 900 GR 1 900 900***
NOTA*: TOTAL REQUERIMIENTO EN GRAMOS DE ICBF EN MINUTA PATRON
ES IMPORTANTE ACLARAR QUE LOS PRECIOS DE LOS COMPLEMENTOS, REFRIGERIOS Y DE LAS
RACIONES SON AFECTADOS DIARIAMENTE POR VARIAS CONDICIONES ENTRE ELLAS: LOS
FENOMENOS CLIMATICOS{FENOMENOC DEL NINO Y LA NINA) Y LOS DIVERSOS PAROS DE SECTORES
ECONOMICOS DEL PAIS ENTRE ELLOS: EL PARO CAMIONERO QUE AFECTA HOY LA CANASTA
NOTA**: FAMILIAR.
VALOR TOTAL DE CADA COMPLEMENTO ES IGUAL DEBIDO A UN PROMEDIO AJUSTADO SEGUN
NOTA**: VARIACION DE PRECIOS DE LA CANASTA FAMILIAR .
NOTA**: SE ANALIZARON 450 GR DE BIENESTARINA MAS POR UN MES
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@» PROCES0 PROMICION ¥ PREVENCON Pigine 1 de 3
For=ain Cicio on Mands 1'."m
Clanfcacen de s riorracdn
FAMILIAR Programa o Proyecto: Atencion Integral a la Primera Infancla
Sub-Proyecto: Modalidad famillar - Educacién Iniclal en el Hogar
Nombre EAS:
Indigena ___ (étnla GRUPO DE EDAD: 1 a 5 aflos
GRUPO ETNICO : s
Afro ____ Ralzal _ ROM __ 8in pertenencla Etnlca _X
SEMANA No. 1,2,3.4
SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4
REFRIGERIO
Arepa de huevo Arepa con carme Empanada de polio Pastel de carme con papa
mandarina Banano Naranja Mango
Yogurt Leche Kumis Yogurt
‘-&-—ﬁp—a Tt mmms= iy we JORE S S
Fayzully Yance Gonzalsz Erfka Arles Mendoza Jhon Jaro Pertille Gonzale:
Nutricionista CORMIDI Nutriclonista CORMIDI Nutriclonista CORMIDI
TP.02561 TP. 02821 TP. 1549
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ﬁ‘ PROCESS PRCMOCKM ¥ PREVENC On Pagnd 3da 3
Forvamo Zacto de Mams - YRS
FAMILIAR Programa o Proyecto: Atencion Integral s La Primera Infancla
Sub-Proyecto: Modalidad familiar - Educacion Iniclal en el Hogar
Nombrs EAS: PO DE EDAD: G-L
ETNIC indigena _ (étnla ___) GRU s
TS a Afro Ralzal___ ROM Sin pertenencia Etnlea_X
SEMANA No. 1,2,.4
SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4
REFRIGERIO
Arepa de Huevo Arepa con came Empanada de pollo Pastal de carmne
Mandarina Banano Naranja Mango
Yogurt Leche Kumis Yogurt
Lo BT L
Fayzully Yance Ganzalez Enka Anas Mendcza Jhon Jaro Portilo Gonzal
Mutricionista CORMIDI Nutricionlsta CORMIDI Nutricionista CORMIC
TP 02581 TP. 02821 TP. 1549
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Progrema o Proyscia. Alencidn ntegral a la Prirera infancia
Sub-Proyects: MCB FAM
Wortrrw EAS.
- Indigera ___ (#tria ) GRUPQ DE EDAD: € a 11 mases
Afro Fuaizal FOM in ia Etnica X
SEMAMA No. 1,234
SEMANA 1 1 SEMANA 7 ] SEMANA 3 I SEMANA 4
FEFRIGERIO
Mantecass Areca Pan Pan de Yucs
[ Manciaring Banaro Nararja
\-Q,_‘&.Q. 6 Hat zmns
Fayrully Yerce Gorower Erba Artas Mendoma » z
vt COMMTD Mutricionists COBMIDI Mutrcian s CORMIDY
™0 TP ooe ™ 1249
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